Groupe d’Entraide Mutuelle

Programme OCTOBRE 2022

Accueil au CaféGEM (12 rue Passe-Demoiselles)

Du lundi au vendredi de 16h00 a 19h00

Accueil au Jardin PotaGEM (37 rue Passe-Demoiselles)

Les lundis et jeudis a partir de 14h30
Activités
Le lundi a partir de 14h30 au PotaGEM
Le lundi a 14h au CaféGEM
Les mardi et jeudi a 14h au CaféGEM
Le vendredi a 14h au CaféGEM

Le samedi de 10h a 16h
Inscription recommandée

Mardi 4 octobre a 16h au CaféGEM

Mardi 4 et mercredi 19 octobre a 17h au CaféGEM
Mardi 11 octobre a 9h30 au CaféGEM

Mercredi 12 octobre a 13h30 au PotaGEM

Dans la vitrine des adhérents
Travaux de Yann jusqu’au 31 octobre 2022

Lecture publique

Pétanque

Chorale

Atelier Dessin

Ecoute musicale ou CinéGEM

Samedi Gourmand
Participation : 5 euros / atelier

Réunion Cultures du Coeur
Café Philo avec Didier Martz
Séance Yoga

Randonnée

Vendredi 28 octobre 2022 a 18h30 a la Médiatheque Jean Falala
GISELE BIENNE lit des extraits de son livre « LE STADE DE REIMS »

Exposition a la Maison du Département (18 rue Carnot a Reims)

FIGURES HUMAINES & MINIATURES jusqu’au 7 octobre 2022

Exposition de STEPHANE BOMBARON (sculptures) et D’'HERVE BOISSY (miniatures)

Appel a souscription jusqu’au 2 décembre 2022

Le Collectif d’écriture des Editions du CaféGEM présente « S’en sortir, petit manuel de vie ».

Semaines d’'Informations sur la Santé Mentale - SISM - du 10 au 23 octobre 2022

Thématique : santé mentale et environnement

Permanence téléphonique : 03 26 47 96 31 du lundi au vendredi de 14h a 18h
Renseignement ou inscription par sms : 06 48 78 74 35
Renseignement ou inscription par mail : cafegem.reims@gmail.com
Retrouvez aussi toutes nos infos sur http://www.cafegem.org/



