can Conseil d’Administration du 7 novembre 2022

Présents : Rémi Larcher, Karine Mintoff, Guy Gautier, Anne-Marie Guyot, Séverine Vuarnesson, Daniel Vincent, Frédéric
Nekkachi, Francoise Savart, Jean-Paul Dubois, Stéphane Bombaron, Guillaume Drapier, Claire Oudot, Marie-Claude
Gaillot, Frangois Gonnet, Jean-Pierre Lepage,
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Excusés : Frédéric Cazorla-Seignol, Stéphanie Gruss, Marie-Thérése Colinet, Pascal Labelle, Marc André, Catherine
Many, Yoann Legros, Anne-Marie Imbert, Hugues Nicaise, Isabelle Lamouret, Philippe Le Dauphin, Christine Hautavoine,
Jacques Laillet, Thomas Péchenet, Dominique Quentin, Alexandre Ratiskol.

Invités : Lysiane Julien, Valérie Saintin, Olivier Liévoux, Jean-Luc Klimczack, Henry Floquet, Eric Roger, Annie Gosse,
Arnaud Delaunay, Océane Atman, Fanette Richard, Robert Ferrandi, Jérome Guilpain.

Ordre du jour :

1/ Accueil en alternance de Océane Atman

2/ Rencontre avec le Parrain, Monsieur Cazorla

3/ Bilan des événements septembre / octobre

4/ Lancement du prochain livre des Editions du CaféGEM
5/ Repas de Noél et fermeture d’hiver

6/ Veeux du Président

7/ Projet artistique 2023

8/ Séjour et barbecue

9/ Préparation de I’Assemblée Générale 2023

10/ Questions diverses

1. Accueil en alternance de Océane Atman

Nous accueillons du 01/10/2022 au 31/07/2023, une nouvelle salariée en alternance : Océane Atman, 25 ans,
étudiante en Master 2 Management des entreprises de I'Economie Sociale et Solidaire. Il s’agit d'un contrat
d’apprentissage avec le CFA de |'Université de Champagne-Ardenne. La formation est financée par notre OPCO
Uniformation et I'association devrait recevoir une aide pour cette embauche.

Océane sera présente au CaféGEM du lundi au mercredi sous I'égide de sa tutrice Laurence Bastin.

Nous recevons également Valérie Saintin qui remplacera Hugues Nicaise pour compléter notre équipe de référents
détachés au CaféGEM par I'EPSMM. Elle reprend, aux cOtés de Séverine Vuarnesson, la Commission Bar. Brahim,
éducateur spécialisé au méme CMP, est venu visiter le CaféGEM.

2. Rencontre avec le Parrain, Monsieur Cazorla.

A notre initiative, Karine Mintoff, Jean-Paul Dubois et Laurence Bastin ont rencontré le nouveau directeur de
I'/EPSMM qui a pris ses fonctions en juillet 2022, Monsieur Frédéric Cazorla-Seignol en remplacement de Monsieur Xavier
Dousseau. Nous lui avons présenté le CaféGEM afin de le sensibiliser a sa pérennité.

C’est vers le Professeur Arthur Kaladjian, chef du péle G10, qui reprend la direction de I'ensemble des poles Marne
Nord, que nous devrions nous tourner afin de réitérer notre souhait que les médecins de p6les mettent a disposition du
personnel soignant.

3. Bilan des événements en septembre et octobre

Journée du Développement durable au PotaGEM le dimanche 25 septembre. 50 personnes
Cette année, nous avons essayé de mettre une buvette sans alcool mais qui n‘a pas eu de succes et nous ne
renouvellerons pas I'an prochain. Par contre, nous devrions mettre en place plus d’animations.

Exposition a la Maison du Département du 19 septembre au 7 octobre 2022

« Figures humaines » de Stéphane Bombaron et « Miniatures » d’'Hervé Boissy
Vernissage le 22 novembre avec un buffet réalisé par les Brigades Culinaires du CaféGEM.
60 personnes

Lectures publiques a la Médiathéque Jean Falala
30 septembre 2022 : Théo Hakola a lu des extraits de son livre « Non romanesque » - 34 personnes
28 octobre 2022 : Giséle Bienne a lu des extraits de son livre « le stade de Reims » - 55 personnes

Participation du CaféGEM aux SISM 2022 du 10 au 23 octobre sur le théme « Pour ma santé mentale,
agissons sur notre environnement ».
Trois événements ont été proposés par le CaféGEM.
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13 octobre 2022 : inauguration a I'IRF CHU du projet « les fenétres » réalisé par les adhérents du CaféGEM sous
I’égide de Raymond Sarti (ce projet a déja longuement été évoqué lors de nos différentes réunions) et vernissage des
expositions d’Eric Dabancourt et Roland Lagoutte, artistes plasticiens, Tagatrach, Véronique Leveaux, Stéphane
Bombaron, Caroline de la Morinerie, Nathalie Cordelier, artistes adhérents du CaféGEM. Giséle Torterolo, O'Brother Cie
nous a proposé pour l'occasion une performance a partir du texte « Courage, créons... » de Jean-Pascal dubost. 200
personnes.

Le projet « Les Fenétres » a également fait I'objet d’un catalogue en collaboration avec la journaliste Anna Zisman
et téléchargeable sur le site cafegem.org.
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15 octobre 2022 a la Médiathéque Jean Falala : ciné-débat autour du film « Home » d'Ursula Meyer en
partenariat avec le SUAC et la MGEN. Débat animé par Thierry Delcourt, psychiatre avec Maéva Bigot, psychologue
sociale et Etienne Régent, architecte urbaniste. 103 personnes

18 octobre 2022 au CaféGEM : spectacle « un monde fou, fou, fou... » du Facteur Théatre dans le cadre de
son festival « I'été en automne ». 56 personnes

Soirée-cabaret avec de la petite restauration préparée par les Brigades Culinaires et du champagne.

Cette soirée-cabaret a rapporté 180 euros.

4. Lancement du prochain livre des Editions du CaféGEM

Un nouvel ouvrage paraitra cette année aux Editions du CaféGEM : « s’en sortir, petit manuel de vie », ouvrage
collectif d'Isabelle Lamouret, Fred Nekkachi et Christine Hautavoine, Philippo et Marie-Claude Gaillot. Un bulletin de
souscription a été envoyé a nos membres et sympathisants, nos partenaires et nos financeurs. Il est actuellement
diffusé sur les réseaux sociaux.

La maquette du livre, réalisée par Laurence, est terminée et le livre sera imprimé et vendu sur Amazon.

Le lancement du livre, le 2 décembre 2022 au CaféGEM, fera I'objet d’une soirée lectures avec restauration et
vente de champagne.

5. Repas de Noél et fermeture d’hiver

Apres les « années Covid », nous pourrons enfin nous réunir pour féter Noél. Ce sera le samedi 17 décembre au
CaféGEM avec une participation demandée de 15 euros par adhérent et inscription préalable obligatoire (le CaféGEM
peut recevoir une soixantaine de convives). L'aprés-midi se poursuivra avec une « bim bam boom » concoctée par notre
super DJ Rémi.

Le sapin de Noél sera réalisé pendant les ateliers dessin (mardi, jeudi de 14 a 16h) avec Daniel et Rémi.

Comme tous les ans, nous observerons une période de fermeture du CaféGEM du jeudi 22 décembre 2022 a 19h
au 2 janvier 2023 a 14h. Le PotaGEM restera ouvert les lundis et jeudis a partir de 14h30 et restera ouvert I'aprés-midi
aussi longtemps que le temps le permettra.

6. Vceux du Président
Méme si nous n‘avons pas pu le faire ces derniéres années a cause de la Covid, nous avons |'habitude de
consacrer, en janvier, une journée aux veeux du Président. Nous recevrons nos partenaires et financeurs avec un buffet
concocté par les Brigades Culinaires et du Champagne. Les adhérents sont bien s(r invités a venir nombreux pour cette
occasion.
Pour la date, nous retenons le samedi 14 janvier 2023 a partir de 11h30-12h.

7. Projet artistique 2023

Présentation par Océane des stages artistiques 2023

1¢r stage : janvier/février 2023. Atelier de sérigraphie avec Adeline MEILLEZ ; artiste plasticienne.
e La sérigraphie est un procédé d’impression qui consiste a faire passer de I'encre a travers des mailles tres
fines pour étre déposée sur le support.
e Le jardin sera le theme d’inspiration du stage.
e Ce stage se déroulera sur 4/5 jours avec un vernissage a la fin.

2éme gtage : juin 2023. Atelier Créations Chansons avec Olivier VAILLANT ; auteur, compositeur et
musicien.

o L’idée est de mener un atelier d’écriture en utilisant le vecteur de la musique et tout particulierement de la
chanson.

e Le stage va se dérouler en plusieurs étapes et va permettre aux participants de découvrir le processus d'une
chanson avec I'écriture, I'arrangement et I'enregistrement.
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3éme gtage : septembre 2023. Atelier Art Floral avec Nathalie DENYS ; designer floral.

e Réflexion autour des fleurs naturelles et séchées, branchages et végétaux glanés dans les jardins ; ou chaque
participant réalisera une composition décorative, florale.

e Composition individuelle ou collective.
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4¢me gtage : décembre 2023. Atelier Design et Culinaire.
e Atelier qui va s’articuler sur le mot « Commensalité » qui décrit I'acte de manger ensemble, de manger un
méme plat comme la fondue par exemple.

Nous aurons également :

- Des lectures publiques a la Médiatheque Falala.

- Des expositions dont une exposition au CIS en mars, notre participation aux ateliers d’artistes en mai,
I'exposition a la Maison du Département en septembre-octobre, les expositions tournantes (tous les
trimestres) a I'IRF du CHU et d’autres.

- Le 21 juin, nous féterons la musique avec un concert d’'Olivier Vaillant.

- Nous participerons aux semaines européennes du Développement Durable en septembre

- au Forum des Associations en septembre (suite a la décision du Maire de Reims d’organiser le Forum des
Associations tous les ans au lieu de tous les deux ans, nous avions décidé de ne participer qu’une année sur
deux).

- et aux Semaines d'Informations sur la Santé Mentale -SISM - en octobre

Annexe 1 : résumé du projet 2023
8. Séjour et barbecue

En 2023, le séjour-randonnée devrait pouvoir avoir lieu du 30 mai au 2 juin 2023 mais Séverine est encore
en pourparlers avec I'EPSMM pour pouvoir se rendre disponible. Une fois, ces dates certaines, nous demanderons le
minibus de l'association « I'accueil ».

Le 19 septembre 2022, le Bureau a alloué 1500 euros a ce voyage dont 1000 euros déja provisionné pour
2022 sur l'exercice 2021.

Daniel Vincent participera a la randonnée mercredi 9 novembre et pourra ainsi en parler avec Adrien et les
autres randonneurs.

Un barbecue aura lieu en mai-juin, organisé par l'association L’Accueil pour leurs membres et ceux du
CaféGEM.

9. Préparation de I’Assemblée Générale 2023
La date de I’Assemblée Générale sera fixée en réunion de Bureau.
10. Questions diverses

a. Cette année, la date de la « soupe du PotaGEM » est fixée au vendredi 11 novembre a 15h30. C’est un jour
férié, le CaféGEM sera fermé et les salariées ne seront pas présentes.

Les jardiniers prépareront une soupe avec les légumes du jardin.

Jean-Pierre propose aux autres adhérents d’apporter leurs propres soupes ou d’autres plats a partager.

b. Nous revenons sur les « perturbateurs de groupe ». En effet, les comportements de certains adhérents sont
perturbants pour I'ensemble du groupe. Nous devons réfléchir aux réactions et aux mesures que nous
pouvons prendre, définir nos possibilités et nos limites en tant que Groupe d’Entraide Mutuelle en bordure
des soins en santé mentale.

c. L'IRTS propose un projet intitulé « immersion » et une premiéere réunion d’information et de travail le jeudi
17 novembre de 14h a 16 h30 a I'IRTS, probablement. Une invitation sera envoyée aux personnes
intéressées.

Annexe 2 : l'introduction a ce projet.

Nous confions le dossier a Daniel pour qu'il puisse en évaluer la pertinence pour le CaféGEM

d. Séverine informe que l'association Opus 6 a lancé l'activité « les lutins » pour créer des objets qui seront

vendus au Marché de Noél sur les Hautes Promenades du 13 au 16 décembre 2023.

L'ordre du jour étant épuisé et plus personne ne souhaitant prendre la parole, la séance est levée a 18h48.
Karine Mintoff, vice-Présidente
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ANNEXE 1

FEVRIER

FEVRIER

AVRIL

2023 EVENEMENTS & PROJETS auca%h‘

STAGES

SERIGRAPHIE

ADELINE MEILLEZ artizte plasticienne

netps: //www.adeinemeaiiez.com

MUSIQUE

OLIVIER VAILLANT musicien auteur composteur
herpe//muscueciuciies net/news-nouvel-ep-colviervallant -rock-remsy/
INSOLITE TAMAYA

NATHALIE DENYS artizan ces fleurs

hetps: //www. tamayabis. fr/about-us/

COMMENSALITE

JEONGHEE YOO cesigner culinaire

htps://esac-reims fr/dnsep-cesign-aulinaire- 2020-jcong hee-yoo/

CONFERENCES SPECTACLES VERNISSAGES

Sameci 21 Janvier - Voeux du Présicent

Sameci 4 février 3 15H vernissage du stage séngraphie
au CaféGEM en présence de l'artiste plasticienne ADELINE MEILLEZ

Assembiée Génénale du CaféGEM - Exposition au CIS
Exposition VERONIQUE LEVEAUX, achérente du CafeGEM

Spectacie Imaginé par EWA KRASKA *Marat Collection” déambuiation
théitrale au musée en partenariat avec ke musée St Remi

Exposition des travaux artistiqgues des achérents du Co¢GEM

3 FIRF en collaboration avec le CHU de Reims
Exposition et accuell ¢'un artiste de la Friche artistique au CMEGEM
cans le cadre ATELIERS DARTISTES en partenariat avec La Fllcuse

21 juin Féte de la musique au Jardn Le POtaGEM
1" Partic GEMIaSIKk - 2** Partie Concert OLIVIER VAILLANT

Exposition INSOLITE TAMAYA
Vernizsage Samed 30 sept en présence de NATHALIE DENYS

Exposition Peinture - OLIVIA DAREAU, 3 Ia MDPH ce Reims
Spectacie Cabaret - Oe Facteur Thédtre au CYNGEM

CQiné-Débat dans le grand AUDITORIUM DE LA MEDIATHEQUE FALALA
Exposition Peinture-Sculpture-Dessin des adhérents du CaféGEM 3
FIRF en collaboration avec e CHU de Rems

Animations au jarcin Le POtaGEM dans e cadre de Semaine cu
Développement Durable

La commensalité est un formicable mot qul décnt Facte de manger
ensemble, de partager I3 méme table

Préparation du Repas de No&i commensal réalisé par JEONGHEE YOO
cesigner culinaire avec Les Brigacdes Quinaires cdu CyfeGEM
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2023 EVENEMENTS & PROJETS auw

12 LECTURES PUBLIQUES

JANVIER Elodie LEAU JUIN Pascal THETARD
FEVRIER  Didier PHILIPPOTEAUX SEPTEMBRE André ZE JAM
MARS Nathalie AZAM OCTOBRE Lude BOCHER
AVRIL Eva KRASPA NOVEMBRE Ffrod POUGEARD
MAI Alberto LOMBARDO DECEMBRE Didier LELONG

EVENEMENTIEL

4 MANIFESTATIONS DE SOUTIEN AUX ACTIONS DU CaféGEM

FEVRIER FETE DE LA CHANDELEUR ET MARDI GRAS

e v

JUIN FETE DE LA MUSIQUE
CONCERT ET PIQUE-NIQUE AU POTAGEM
« GO WILD FOR A WHILE »

est une sélection unique de chansons pulsées dans le
UM réoertoire ces années 70 3 2000 et de celul 'OLIVIER
_””“”"” VAILLANT, spécialement arrangées pour chague événement.
De Depeche Mode 3 Nell Young en passant par David Bowie
ou Iggy pop, une guRare acoustique et une voix, dans un style
épuré, accompagné du brasiliant PASCAL JUNCKER 3 I
guitare dlectrigue, folk 12 cordes et mandoline.
OCTOBRE CABARET THEATRE
avec la Cle Factour Théitre dans le adre du Festival
“UN ETE EN AUTOMNE" o5t un festhval d'autours
de thédtre créé et dingé por DIDIER LELONG,
auteur, comécien, metteur en scine. L'une de sos [N
margues de fabrique, Cest de falre entendre 3 des '
uteurs leurs textes lus par d'autres.

DECEMBRE REPAS DE NOEL - COMMENSUALITE (S)
La commensalké est un formidable mot qui déatt 'acte
' de manger ensemble, de partager la méme table. Il est
r x "\ lzsu du latin médéval, commensalis (compagnon de =
table) composé de cum (avec) et mensa (table,
\ ‘ | nourriture). L3 question cde Falimentation est au | & o=
= ] fondement méme de l'organisation sociale. :
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ANNEXE 2
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P-RO-J-E-TY
IMMERSION-§

C-O-L-L-E-C-TIV-E]

ES1+2022-(20-239

IRTSCA-Région-Grand-Est-
Axes-7-et-8Y

==

Caantact CatherinefourdrignierQ687074522et-
Christelle-Bion-0326069249-
catherine. fourdrignier@® irtsca. fr-el-

Chfﬂle"e-bionbima IV
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INTRODUCTION!

Le projet intitulé "médiations éducatives et immersion
collective" se déroule sur plusieurs mois. Il met en relation
plusieurs modules que les étudiants ont déja vécu depuis leur
entrée a I'RTS ou gu'ils vont vivre : les médiations éducatives de
septembre et décembre 2022, l'initiation a la méthodologie du
projet en octobre,novembre et décembre, les médiations de
février 2023, les ateliers d'élaboration de ce projet en
alternance avec les 9 jours sur les terrains. Il met en relation
également plusieurs acteurs : les professionnels de terrain et
leurs institutions avec les publics qu'ils accueillent, les
intervenants médiations, les intervenants qui accompagnent
les étudiants dans I'écriture du projet, les étudiants de I'IRTS.
Ce projet innovant pédagogiquement est tres riche et
intéressant pour tous ces acteurs. II demande organisation,
coordination mais aussi engagement etimplication de tous.
Nous espérons que vous Yy trouverez chacun, a la place qui est
la votre, tout I'intérét que nous percevons en tant
qu'organisme deformation.
Nous restons a votre disposition Christelle Bion et moi-méme
pour répondre a toutes les questions, difficultés et réflexions
qui vous viennent tout au longde cette expérience.

Merci a tous pour votre participation.
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Catherine Fourdrignier.



