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STAGES ARTISTIQUES

EXPOSITIONS

MARS & JUIN "Land'Art"
avec CAROLINE VALETTE

MAI à JUILLET "Les Fenêtres"
avec RAYMOND SARTI

CAFÉGEM
De janvier à décembre "La vitrine des
adhérents" de Pascal LABESTE, Fredéric
NEKKACHI et Yannick LEGROS

CIS DE CHAMPAGNE
Du 02/04 au 31/05 "Figures humaines" 
de Stéphane BOMBARON et TAGATRACH

CAFÉGEM
Du 09/05 au 30/06 "Atelier d'artistes"
d'Éric VANDENBOSSCHE : dessins,
photographies et installation

MAISON DU DÉPARTEMENT
Du 19/09 au 07/10 "Figures humaines et
Miniatures" de Stéphane BOMBARON et
Hervé BOISSY

L'INSTITUT RÉGIONAL DE FORMATION
Du 14/10 au 15/12 de TAGATRACH, Stéphane
BOMBARON, Nathalie CORDELIER, Caroline
DE LA MORINERIE, Véronique LEVEAUX, Éric
DABANCOURT et Roland LAGOUTTE

ATELIERS

ATELIER D'ÉCRITURE 
De janvier à septembre avec Alberto
LOMBARDO - 22 séances

CAFÉPHILO
Avec Didier Martz - 20 séances

LECTURES PUBLIQUES

JANVIER "Balade en poésie"
par Philippe HIRAUX

FEVRIER "Les ronces"
par Gisèle TORTEROLO

MARS "Pierre par Pierres"
par Sébastien DENIGUES

AVRIL "Nuit de Zeus !"
par Pascal THETARD

MAI "Florilège Molière"
par Elodie LEAU et Alberto LOMBARDO

JUIN "Ces belles inconnues..."
par Dominique BROCHET-LANVIN

SEPTEMBRE "Non romanesque"
par Théo HAKOLA

OCTOBRE "Le Stade de Reims"
par Gisèle BIENNE

NOVEMBRE "A contrepied"
par Hervé AKRICH

SPECTACLES/CONFÉRENCE

21/06 : CONCERT Fanfare "Nous on attend
Paulette"

15/10 : CINE-DEBAT Projection du film
"Home" d'Ursula MEYER

18/10 : THEATRE "Un monde fou, fou, fou" par
la Cie Le Facteur Théâtre

02/12 : LECTURE "S'en sortir, petit manuel de
vie" par Elodie LEAU et Patrice VION

SORTIES CULTURELLES

04/10 : Spectacle au Gourbi
01/12 : Spectacle au Cellier

ÉVÈNEMENTS CONVIVIAUX

25/09 : Soupe au PotaGEM
17/12 : Fête de Noël au CaféGEM



La diversité des pratiques artistiques, la pertinence du projet proposé par l'artiste ainsi
que les qualités tant humaines que relationnelles de transmission sont les critères de

choix des intervenants pour encadrer un stage artistiques au CaféGEM.
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Spectacles ou expositions produites à l'issue de ces expériences deviennent des
évènements conviviaux organisés en collaboration avec les adhérents, sous l'égide
d'artistes professionnels, les restitutions d'atelier et manifestations culturelles sont

ouvertes à tout public.



LAND'ART

avec la plasticienne Véronique VALETTE



Mars & juin 2022



18 participants

STAGES ARTISTIQUES
AU POTAGEM, LE JARDIN DU CAFÉGEM



LES FENÊTRES
Avec le scénographe

Raymond SARTI



De mai à juillet 2022



 15 participants

STAGES ARTISTIQUES
À L'ASSOCIATION TRAC



"Faune" par Pascal LABESTE
de février à mars

"La vitrine des
adhérents"

par
Pascal LABESTE, Frédéric

NEKKACHI
et Yannick LEGROS



de janvier à décembre 2022

EXPOSITIONS
AU CAFÉGEM

Par Yannick LEGROS
d'octobre à décembre



"Figures
humaines"

par
Stéphane BOMBARON

et TAGATRACH



du 02 avril au 31 mai 2022



Vernissage le 1er avril
40 participants

EXPOSITIONS
AU CIS DE CHAMPAGNE



"Atelier
d'artistes"

par
Éric VANDENBOSSCHE



du 09 mai au 30 juin 2022



Vernissage le 7 mai

42 participants

EXPOSITIONS
AU CAFÉGEM



"Figures humaines
et Miniatures"

par
Stéphane BOMBARON et

Hervé BOISSY



du 19 septembre au
7 octobre 2022



Vernissage le 22 septembre

60 participants

EXPOSITIONS
À LA MAISON DU DÉPARTEMENT



TAGATRACH, Stéphane
BOMBARON, Nathalie

CORDELIER, Caroline DE LA
MORINERIE, Véronique

LEVEAUX, Éric
DABANCOURT et Roland

LAGOUTTE



du 14 octobre au 15 décembre
2022



Vernissage le 13 octobre

200 participants

EXPOSITIONS
À L'INSTITUT RÉGIONAL DE FORMATION

AU CHU DE REIMS

Expositions des adhérents du CaféGEM dans les 4 nouveaux espaces crées à l'IRF

Vernissage de l'œuvre pérenne "Les
Fenêtres", façades de 35m² installé dans le
hall de l'IRF, réalisée par les adhérents lors du
stage artistique sous l’égide du scénographe
Raymond SARTI

Performance théâtrale 
« Courage, créons…du lien » par
la comédienne Gisèle Torterolo
lors de la soirée d’inauguration 

Exposition "L'envol de l'âme" d'Éric
DABANCOURT accompagnés des
poèmes de Roland LAGOUTTE

Buffet organisé par le CHU



LECTURES PUBLIQUES
À LA MÉDIATHÈQUE FALALA

Philippe HIRAUX

Gisèle
TORTEROLO

Sébastien
DENIGUES

Pascal
THETARD

Hervé
AKRICH

Gisèle
BIENNE

Théo
HAKOLA

Dominique
BROCHET-LANVIN

Alberto
LOMBARDO

Elodie
LEAU

45 personnes 24 personnes

24 personnes

25 personnes

43 personnes

42 personnes 34 personnes

55 personnes

24 personnes



21 juin 2022 :
Inauguration de
l'œuvre Land'Art

au PotaGEM



15 octobre 2022 : 
Ciné-débat à la
médiathèque

FALALA



SPECTACLES - CONFÉRENCES

70 spectateurs

103 spectateurs

Concert de la fanfare "Nous...On Attend Paulette" pour la fête de la musique

Dans le cadre des SISM : projection du film "Home" d'Ursula MEYER

Animé par Thierry
DELCOURT, psychiatre, en

présence d'Etienne
REGENT, architecte

urbaniste et de Maéva
BIGOT, psychologue

sociale Nunaat

Animé par Thierry
DELCOURT,

psychiatre ; en
présence d'Etienne
REGENT, architecte

urbaniste, et de
Maéva BIGOT,

psychologue sociale 



18 octobre 2022 : 
Spectacle au

CaféGEM pour
le festival "L'été

en automne"

2 décembre 2022 : 
Soirée au CaféGEM
pour le lancement

du livre "S'en
sortir, petit

manuel de vie"

SPECTACLES - CONFÉRENCES

36 spectateurs

56 spectateurs

Patrice VION
& Elodie LEAULecture

avec Rémi
LARCHER

Dans le cadre des SISM : "Un monde fou, fou, fou" par la compagnie du Facteur Théâtre 

Livre écrit par 3 adhérents et publié au édition du CaféGEM



SPECTACLES

11 spectateurs

Au Gourbi

11 spectateurs

Au Cellier

SOUPE DU
PotaGEM

50 participants

25 septembre

SORTIES CULTURELLES -
ÉVÈNEMENTS CONVIVIAUX

FÊTE DE NOËL
AU CaféGEM

64 participants

17 décembre



PARTENAIRES



TOUR DES COMMISSIONS

LE BAR
LES BRIGADES CULINAIRES

LE JARDIN
LE COLLECTIF D'ÉCRITURE

ATELIER D'ÉCRITURE
ATELIER DESSIN

CINÉGEM
ATELIER ÉCOUTE MUSICALE

CAFÉPHILO
YOGA

RANDOGEM
CHORALE

CULTURE DU CŒUR
AUTRES ATELIERS



LE BAR

A PROPOS DU BAR, IL Y A DEUX BONNES NOUVELLES :



Tout d’abord, Françoise, alors qu’elle a tenu le bar sur ses épaules pendant presqu’un
an, n’est plus seule. Nous sommes désormais cinq « barmaids » :

Françoise, Fred, Cathy, Eve et Jean-Luc.



Ensuite, deuxième bonne nouvelle et pas la moindre, les tarifs des consommations
n’augmenteront pas en 2023 !

Cependant, il faut noter que, malgré une participation collective pour respecter le
travail des « barmaids », on doit regretter que quelques personnes continuent, malgré
les panneaux de rappel, à laisser leurs canettes et emballages sur les tables du salon.



Nous demandons à tous de nous aider et nous remercions la majorité des
adhérents qui participent au nettoyage de leur place en cas de salissures.






Bonne année 2023 à tous !



LES BRIGADES
CULINAIRES

Je souhaite rebondir sur les propos de Karine Mintoff lors du vernissage Street'Art sur
le fait que les brigades culinaires sont une des forces vives du CaféGEM. Lors de ce

vernissage, les brigades culinaires avaient concocté un buffet fait de pizzas, vérines
d'endives, mini saucisses feuilletées, tartelette a la poire pochée sur un lit de chocolat,

petit cœur à l'orange et comme boisson un jus d'orange pressé.



Les brigades culinaires ne seraient rien sans notre partenariat avec La Banque
Alimentaire qui nous livrent des denrées chaque mercredi et qui permettent de

concocter les samedi gourmands mais aussi d'apprendre aux adhérents à participer à
la cuisine.



2022 était l'année du COVID où des tables de 6 personnes étaient dressées. Dorénavant
les samedis gourmands se passent sur de longues tables où nous sommes tous réunis

tant pour échanger sur le plaisir gustatif que dans les mots.



ET RABELAIS DANS SON "BANQUET" NE NOUS AURAIT PAS DÉMENTIS.



A titre d'exemple, nous avons réalisé 37 buffets pour 800 personnes en particulier
lors des lectures publiques, les vernissages, le spectacle du Facteur Théâtre ou encore

le repas de Noël.



Catherine MANY



Une quarantaine de personnes sont venues visiter
l'expositions Land'Art de Caroline Valette
Les jardiniers ont rencontré des associations de
jardins partagés ou familiaux, il y a toujours à
apprendre et à échanger
Les « Pages du PotaGEM » journal de liaison, de
partage et de convivialité
La soupe au potiron de Jean Luc a accueilli près de 60
personnes
Les ateliers de lectures et d’écritures avec un franc
succès
Les créations de Marie-Claude, les tipis de Rabah sur
notre pelouse

LE POTAGEM EN 2022,
LE JARDIN DU CAFÉGEM



Le PotaGEM est un jardin qui vit malgré tout 2022 au
rythme des saisons, et du nombre de mains jardineuses,
réduit depuis la situation sanitaire. 

Mais le plaisir de venir et de recevoir au PotaGEM
reste.

Pendant cette année :

L’accueil et les sorties permettent de faire connaître le
PotaGEM et le CaféGEM

Le souhait pour 2023



Faire participer le plus grand nombre d’adhérents
débutants ou confirmés au jardinage, à faire profiter du
grand air, de développer les contacts avec les autres
jardins pour des échanges, des moments communs, de
poursuivre les démarches engagées avec la Ville à
propos des Jardins et du développement Durable.

Bienvenue au Potagem !

LE JARDIN



LE COLLECTIF
D'ÉCRITURE

Cette année a été celle d’une reprise régulière de nos activités.



Faire connaître nos ouvrages
Isabelle et Karine ont été reçues à l’école d’infirmière de Reims le 25 février pour
présenter leur livre « Ma vie dans leurs yeux ». Bonne réception de la part des
présents mais public restreint. Nous allons renégocier à l’avenir les modalités
d’intervention.

Écrire 
Durant l’année 2022, le Collectif d’écriture s’est
réuni en moyenne tous les deux mois.
Nous avons pu finaliser l’écriture d’un
ouvrage collectif comprenant quatre récits.
Le récit de vie de Fred Nekkachi en
collaboration avec Christine Hautavoine
sous le titre Empreintes, deux textes d’Isabelle
Lamouret, Satan et Pages fumantes. Et « Dédé
rencontre Philippo », récit de vie écrit par
Marie-Lionne après l’avoir recueilli auprès
de Philippo qui est un pseudonyme. 

Publier
Sous le titre « S’en sortir, Petit manuel de vie »
nous l’avons édité par l’intermédiaire d’Amazon
qui permet d’éviter les avances de trésorerie et de
rééditer en fonction de la demande.
Une convention avec les auteurs a été élaborée et
signée pour préciser les droits des auteurs et du
CaféGEM en tant que diffuseur des ouvrages. 
Une vente par souscription a été lancée en
septembre et le lancement a eu lieu le 2
décembre au CaféGEM. Des extraits des récits
ont été lus en présence d’une quarantaine de
personnes par deux comédiens avec des
intermèdes musicaux à la guitare par Rémi.

Perspectives 2023
Nous poursuivons les lectures publiques, par les auteurs cette fois, de « S’en sortir »
à la Librairie Amory en janvier. Nous prévoyons la publication commune des récits de
vie de Cathy et Marc au cours de l’année 2023. Nous avons également en perspective
la réalisation d’un recueil de textes à l’initiative des membres du Collectif sur le
thème des « rencontres improbables ».



ATELIER D'ÉCRITURE

L'atelier d'écriture d'Alberto Lombardo est un atelier ouvert à tous. 

Certaines personnes, qui au début, doutaient de leur capacité à écrire, se sont révélées
tout au long des semaines et ont montré une très grande sensibilité et une grande
progression.

Au début de chaque atelier, Alberto nous donne des consignes. Ce qui est bien c'est
que 'on part d'une phrase, d'une histoire ou d'un extrait d'une pièce de théâtre. C'est
très varié.             Le thème est choisi par Alberto et l'on construit notre texte à partir de
cela. En général, on écrit très vite. Ce qui permet de traiter plusieurs histoires dans
chaque séance.

Si nous ne voulons pas lire, nous ne sommes pas obligés. Mais c'est dommage car
Alberto nous donne des conseils si quelque chose ne va pas dans notre écrit, ou pour
l'améliorer. Les autres participants sont également amenés à apporter des idées, mais
sans jugement entre nous. Alberto nous aide aussi au niveau de la lecture à donner le
ton pour mettre en valeur notre texte.

Je pense que chaque personne présente dans cet atelier peut en retirer une
certaine confiance en soi, du plaisir à écrire et à le faire partager aux autres.




Evelyne BLEI



RENDEZ-VOUS EN AVRIL 2023 POUR CONTINUER À ECRIRE !



ATELIER DESSIN

L'atelier dessin est uneL'atelier dessin est une
institution du CaféGEMinstitution du CaféGEM  
qui a lieu désormais lequi a lieu désormais le

mardi et le jeudi àmardi et le jeudi à
14h00.14h00.

Merci à tous les participants !

Cet atelier bénéficie de l'ajout de matériel
lorsqu'un stage artistique concerne les arts
plastiques, comme avec "Les Fenêtres" qui a
introduit la peinture sur verre et de nouveaux
Posca...

Des problèmes de santé des adhérents qui
animent ont un peu lésé la motivation et la
fréquentation pendant une période,
heureusement un nouvel adhérent, votre
serviteur, devant vous, est venu rejoindre
l'équipe en renfort.



CINÉGEM

Une programmation très éclectique et des projections
qui ont bénéficié de l'extension de la partie de la baie
vitrée occultable par des rideaux (Merci Daniel !).

Les adhérents participent de temps en temps à suggérer
des films.

La fréquentation est en augmentation.

Rendez-vous un vendredi par mois à 14h00



ATELIER ÉCOUTE
MUSICALE

Une année de plus pour l'atelier écoute musicale avec
toujours différentes formes possibles : 

Rendez-vous le vendredi
au salon du CaféGEM

de 14h00 à 15h30

Le tour de table

L'écoute préparé

Le karaoké

La présentation d'instrument.

Une fréquentation plutôt régulière et
bien fournie dans une ambiance

conviviale et détendue. 



C'est une belle aventure de 
partager le plaisir de 

plonger ensemble dans le son 
dans de bonnes conditions matérielles.



CAFÉPHILO

Les cafés philo ont pour objectif d'offrir à tout le monde la possibilité de livrer les
fonds de sa pensée au cours de débats et permettent donc à chacun

d'approfondir et d'enrichir ses connaissances.
Chacun peut donc prendre la parole, s'exprimer librement et échanger des idées. 

Vous pouvez aussi assister en écoutant simplement les débats.
Les cafés philosophiques sont une très bonne aide à la prise de parole en public.



L’activité Yoga se déroule une fois par mois depuis juin 2011 :

Le mardi matin à 9 H 30 au local du CaféGem les mois d'hiver et le
vendredi à 14 H 30 au PotaGEM.



Bilan de l’année : 

Suite à l’épidémie de la Covid, le yoga a encore été peu suivi : 
2 à 4 pratiquants le mardi, et 5 le vendredi. 



Comme toujours, une grande liberté est laissée à chacun, dans la pratique elle-même

ainsi que dans la participation tout au long de l'année. 



Le yoga étant une discipline de respect de soi et de l’autre, Il est intéressant d’arriver un
peu avant le début de la séance, dans le but de s’installer pour être à l’heure dès le

commencement et ne pas perturber le groupe déjà présent.



Le yoga est une expérience et nous accueillons tous ceux
qui ont envie de se lancer.

YOGA



RANDOGEM

2022 VOILÀ LA RANDO
Vous n'êtes pas sans avoir remarqué que le 2ème
mercredi de chaque mois bénéficie d'un temps
très favorable voir ensoleillé !
Et bien, c'est le jour de la randonnée du
CaféGEM organisée par Adrien au départ du
PotaGEM à 13h30.

Ce groupe a concerné 14 personnes cette année.
La randonnée se déroule dans la campagne aux
alentours de Reims, dans le vignoble, dans les
forêts. Nous marchons de 7 à 10 kilomètres, donc
petite promenade tranquille qui peut s'adresser à
la plupart des adhérents qui veulent prendre l'air.
Les plus réguliers, ces derniers sont ; Sylvie,
infatigable et de bonne humeur... Clara, Cyril,
Éric, Florent, Richard, Jacques...
Avant de regagner la ville, un petit goûter nous fait
retrouver, vite fait, les quelques calories perdues.

De ce groupe est née l'organisation d'un séjour de
4 jours pour découvrir une région. Cette année,
la Baie de Somme du 30 mai au 2 juin ; inscrivez-
vous, 18 places maxi ; dépêchez-vous les places
ne sont pas chères.

Une question a été soulevé : Pourquoi pas une
"promenade douce" pour ceux qui ne peuvent pas
marcher plus d'une heure... à débattre.



L'atelier chorale a repris 
début octobre 2022.



De nouvelles têtes se sont jointes à quelques anciens. 

Il y avait jusqu'à une douzaine de participants 
pendant quelques séances. 

Mais rapidement, le nombre de choristes a diminué
 jusqu'à rendre impossible l'atelier.



Depuis la nouvelle année, 

nous nous trouvons de 1 à 3 participants. 



Une relance a été envoyée mi-Février 
pour essayer de comprendre les causes. 

Des incompatibilités pour certains semble-t-il.



Je maintiens encore quelques lundis 
en espérant retrouver un groupe

le plus régulier possible.



CHORALE



CULTURES DU CŒUR

Au CaféGEM, au début de la relation avec
Cultures du Cœur, pour mémoire, il y avait eu 8
personnes. En 2022, c’est un peu plus de 80
personnes qui ont réservé, et souvent renouvelé
leur plaisir par presque 200 spectacles différents.

Chaque mois, le 1er mardi à 17 heures, il y a
une permanence de Cultures du Cœur au
CaféGEM. Vous pouvez consulter les offres,
réserver vos places. Un mail, un coup de fil, et je
m’occupe de la suite.

D’après les témoignages que j’ai reçus, ce fut des
moments de découverte, de musiques
différentes, de spectacles, d’expositions, de
conférences et une envie de retourner à la
Culture.

PROJET À VENIR

Cultures du Cœur a des projets comme avancer
sur Cultures-Handicap, un jeu Cultures du Cœur
sur la région, et en 2023, nous en fêterons ses 20
ans avec tout le monde.

Cultures du Cœur est une association
nationale dont l'objet est de permettre à des
personnes en difficulté de pouvoir accéder à
la culture, de se sortir. A Reims, c'est plus de
50 relais dont moi pour le CaféGEM.



AUTRES ATELIERS

Deux nouvelles activités au GEM cette année 2023.
Les deux peuvent se pratiquer au PotaGEM cet été.

La pétanque
Nous disposons de huit doublettes et d'un
terrain chaotique mais on rigole bien car
parfois les boules reviennent en arrière ou
vont se cacher derrière un buisson.

RDV au PotaGEM à partir de 14h30 le lundi 

Les jeux échecs
Les échecs sont de retour au CaféGEM, avec
des joueurs de tous niveaux, débutants
comme chevronnés. 
Nous nous entrainons en vue d'un tournoi
contre les joueurs de la Locomotive et parait-
il que certains sont redoutables.

Avec les beaux jours et pendant les vacances
d'été du CaféGEM, nous délocaliserons les
jeux d'échecs au PotaGEM pour des parties
endiablées.


