“Bonjour,

\) O @ Ah, voici enfin le printemps !
N Avec ces parcelles fraichement retournées,
/ : et plantées, je me régale de charnus et

délicieux lombrics, hum !
Potanou

NOS PAGES POTAGEM

Et pour que vous puissiez vous régaler prochainement a votre tour, des premiers légumes bien
sfir......I'"équipe-jardin est au travail depuis le début de l'année. Aprés du nettoyage (ramassage
des feuilles, élagage, désherbage...) les trois parcelles principales ont été agrandies ainsi que la
plate-bande de gauche le long du mur ; d'autres ont été rajoutées. Il a fallu piocher dur de
nouvelles bandes de terre, oter les plaques d'herbe, les racines, bécher, épandre du fumier (1),
compost. Puis notre belle Honda sport rouge est entrée dans la course pour retourner le tout (la
motobineuse) avec des pilotes chevronnés : Jean-Pierre et Jean-Luc (2). Nous disposons a
présent d'environ 400 m2 cultivables.

D'autres fraisiers ont été plantés, ainsi que des légumes plantés et semés ; nous avons
commandé la plupart des graines lors de notre derniére réunion-potagem le 27 Mars, Jean-Luc
ayant apporté le « catalogue Baumaux ». Raymond a pioché dur deux espaces le long du grillage
prés du noyer pour que les « jardineuses » mettent des fleurs de différentes variétés.

Le pourtour du noyer s'est agrandi pour d'autres fleurs, entouré a présent de trés belles pierres
meuliéres rapportées par Raymond. Hé oui ! « bonne pioche » Raymond... Il continue. Cette fois
il fait une large allée bien plane depuis la porte jusqu'au niveau des cuves (so m) pour nous

permettre d'accueillir nos amis en fauteuils roulants dans de meilleures conditions.
Marie-Claude

(1) opération fumier de cheval dans une pature a Jonchery @
Hprés la coupe d'automne (I'élagage), la chevelure de nos arbres a repoussé
comme & chaque printemps, de fagon différente selon les essences (espéces)
Timidement pour le fréne et le noyer. Les jeunes pruniers donnés par la Ville
de Reims ont fleuri ainsi que les petits cerisiers d'Ursula et |-Pierre Girard,

Le gros cerisier a du étre abattu car il n'était plus productif. Quant au pécher,
il faut lui donner un « médicament » bio : (quelques coquilles d'oenfs
concassées dans un petit filet suspendu  I'une des branches pour éviter que
la « cloque » ne se développe (hoursouflure des feuilles). Les sureaux ont
leurs grappes de flewrs. Le buis a ses feuilles persistanrtes. Un tout jeune

lilas blanc a offert ses premiéres grappes de fleurs.

Légende du dessin :
« Quand je pense que tu donnais la tétée pendant que j'étais étété ! »




N BON JARDINIER A DE BONS OUTILS

A chaque geste correspond un outil spécifique

que le jardinier entretient avec soin.

Mais connaissez-vous les outils et leurs fonctions ?

En voici quelques-uns : Jean-Luc,
La béche: : A
Charrue du jardinier, elle sert a ameublir la terre en profondeur, a I'exposer au gel avant I'hiver.

1l en existe de nombreuses variantes en fonction de la nature des terres. Son type de lame est adapté
aux sols 1égers ; dans des argiles plus compactes, on préfere la béche a dents dite aussi fourche-béche...
fourche-béche qui pénetre mieux et ne coupe pas en deux les précieux vers de terre !

La hou 5
Elle doit « avoir du coup » pour bien trancher au ras

du sol les racines des herbes. Sa lame est suffisamment
lourde, 1égérement courbée, longue, pas trop large.

Elle travaille avec élan..... «le jardinier aussi!»

La grelinette :

Inventée en 1948 par André Grelin, grainetier en Savoie, la
grelinette est la béche « bio » par excellence. Avec 2 manches . 3 ;
de 3 a5 dents, elle travaille en reculant et sans retourner la A gauche : la houe - A droite : fourche-béche
terre, ce qui est moins pénible et les vers de terre sont épargnés.

La binette :

Biner, c'est ameublir la terre en superficie. La lame de cet outil est petite, légere, fine et tranchante.

Le croc:

Avec 4 dents recourbées, congu pour manier le fumier, il est idéal pour affiner la terre apres le béchage.
La serfouette :

Panne d'un c6té, pointe en forme de feuille de l'autre, c'est un outil réversible réservé a la réalisation

des sillons, étroits ou larges.

Le riteau :

Avec un long manche, il permet d'égaliser une planche
(portion de jardin que I'on cultive) avant le semis

et d'affiner la terre en surface. Du plat de la lame,

on peut tasser légerement le sillon tout juste refermé.
Le cordeau :

Deux piquets taillés en pointe reliés par une cordelette
suffisent a tracer des rangs de légumes bien droits. Un beau carré de potager est « tiré au cordeau ».




Quelques variétés de Tomates que nous pourrons déguster en salades, cocktails... cet été :
Tomates cerises et a petits fruits : miel du mexique (fruits de 15-20 g juteux, chair douce et sucrée )
Tomates a fruits moyens : Budai torpe (fruits de 30 a 60 g a chair juteuse et gustative)

Evergreen (fruits de 100-150 g a chair vert émeraude, fruitée, sucrée)
Tomates a gros fruits : Andine cornue (de la Cordillére des Andes, fruits a chair ferme, juteuse)
Altaisky (fruits entre 100-250 g, chair ferme et douce)
Beefsteak (200 a 700 g, chair épaisse avec peu de graines, parfumée)
Ananas (de 250 a 400 g, juteuse, sucrée, chair comme une tranche d'ananas)
Rose de Berne (fruits de 120-180 g, chair trés parfumée)
Coeur de boeuf (de 200 a 500 g, pour salades et tomates farcies)
et de la ... Purple calabash, Hell frucht, Marmande, Jaune, Russe (noire de
Crimée)...... Nous avons environ une quinzaine de variétés !

RENDEZ-VOUS AU POTAGEM

Venez au Potagem, rendez-vous au jardin. Nous disposons a présent de deux tables de plus
A présent vous connaissez les jours d'ouverture. avec bancs et Emilie nous a apporté une grande
Venez, on ne vous posera pas de lapin ; table ovale en pvc.

profitez avec nous de ce coin de nature. Annick P, une charmante voisine du Potagem

nous a offert 4 beaux fauteuils de jardin.
Que vous veniez réguliérement, peu ou prou,
a deux, trois, en petits groupes ou en grand nombre,
nous serons ravis de vous compter parmi nous :.
vous irez au soleil ou préférerez |'ombre.

Et sachez qu'il y a de quoi vous accueillir :

des tables et des bancs, un hamac et des chaises.
Puis si vous voulez bien nous aider a cueillir,
ramasser les |égumes, nous en serons fort aise.

Dans tous les cas, vous ne prendrez pas de rateaux
si vous prenez en main la fourche ou la binette.

A la pause, nous partagerons un gateau

et vous pourrez roulez, fumer vos cigarettes.

Venez aussi avec un livre ou discuter,

découvrir les fleurs, les plantes et les [égumes,
apprendre comment ils sont semés et plantés,
ce qu'est le compost avec lequel nous... on fume.

Lorsqu'en saison d'été et presque tous les soairs,
il faudra arroser d'un' fagon intensive,

répétez ces mots : « Arrosoirs du soir, Espoir »
en venant nous aider dans un' chain' collective.

Marie-Claude.

Début Mai, nous avons eu quelques brins de muguet



Petite gelée de flewry de pissenlity o faire e Aviril (Recette de Jean-Luc)
Ingrédienty: 365 flewrs de pissenlity, 1,5 Uitre dleauw, 2 oranges; 2 citrony

et dw sucre cv confiture
Vous cueilley les flewrs de pissenlits, les lavey rapidement o Veauw claive et laissez
mmm}/wpmbl&wwwowz h dang uww platecur. Metteygwuquewm\tl,e&peralzyjmmw
dang lav bassine cv confiture. Ajoutey ley ovangey et citrony coupey ew quartiers. Recouvrey
deauw et laissey reposer 12 hewres. Portey ensuite le tout cv ébullition puis remues v few dowy
pendant 15 minutes. Laissey refroidiv puiy biew filtver le jus et le peser. Remettes ce juy dany la
baysine avec son poids ew sucve. Faitesy cuive powr obtenir la gelée en vérifiant sa consistance
aw fur et o meswre de lav cuisson. Mettey ew poty et laissey-ley retouwrnéy eswirow 10 minutes
powr une meillewre prise. Bonne gelée ! Jean-Luc

¢a pousse,
¢a pousse engcore,
¢a pousse Goujours. .......

Suite aux demandes incessantes, que dis-je... au harcélement sympathique de nos lecteurs, je dirais nos
admiratrices, je reprends ma belle plume de ma main gauche (une seule main gauche, c'est mieux pour bricoler) pour
vous donner des nouvelles, et quelles nouvelles ! De votre jardin potager situé au milieu de ce magnifique
espace de verdure. Tout d'abord, une grande premiére :

En effet, tous les vendredis nous avons la joie d'accueillir un groupe de 3 & 4 personnes (qui n'ont pas 2 mains
gauches dailleurs) du CMP Van Gogh, accompagné par une charmante demoiselle, encore une... j'ai nommé
Séverine ; mais si, vous la connaissez, elle vient souvent & vélo (avec deux énormes sacoches, comme si elle
partait en vacances), souvent en compagnie de Hugues. On passe un moment agréable en discutant, bricolant,
riant souvent, et pour cléturer : un café ou autre boisson accompagné d'une tarte ou de gateaux ; bref, un
moment de détente que I'on a envie de renouveler le plus souvent possible.
Bon, question plantations, ¢a bouge sérieusement :

Des fraisiers donnés par Gilles (le copain de Jean-Luc) occupent 3 routes ; ils ont des eignens comme voisins
(ils ne s'entendent pas trop mal). Viennent ensuite des petits pois semés par Ulla et Raymond ; aprés on a
des radis de 18 jours, des radis roses de Paques, des carottes mélangées avec des radis, des navets jaunes
(boules d'or), des betteraves rouges.. Un membre de notre groupe-jardin était atteint d'une « semite »
aiglie, et & ce jour, 2 routes de salades feuilles de chéne repiquées. Donc ¢a pousse !
Le 23 Mai, cela vous dit quelque chose ? J'espére, réfléchissez un peu, regardez le calendrier, alors ? Eh oui, c'est
la St-Didier ! Dong, on plante des haricots : On en a mis 8 routes dont 2 spéciales, une variété « Marcelle » car
elle nous a donné un coup de main pour les planter. Un vrai travail d'équipe : Jean-Luc nivelait la terre, tragait
un sillon, votre serviteur armé d'une pige de 40 cm déposait du terreau, Marcelle mettait les haricots que je
recouvrais & nouveau de terreau, puis le sillon était refermé. Un bon coup d'arrosage, l'affaire était faite.
Ah oui, j'allais oublier... les patates : Il y en a un maximum (des BF15, Belles de Fontenay, Cornes de Gatt,
Charlottes, Rosas, Hélianthes, Kerpondy)
De nombreux semis de fleurs ont été faits en pleine terre par nos « jardineuses » préposées & la chose
(tournesol, oeillets d'Inde, ancolies, cosmos, soucis, capucines, volubilis, pois de senteur, gypsophile, monnaie du
pape...) mais aussi du persil, de la coriandre, du batsilic et des salades.
On a mis des tomates... un certain nombre ; avec ce qu'on leur a mis au pied, il va falloir des escabeaux pour
les cueillir : des orties au fond du trou, ensuite un mélange de compost et de fumier de vache puis du terreau.
Je dois vous parler aussi du matériel acheté gréace a la subvention
de la Fondation Orange : Nous avons une motobineuse,
une débroussailleuse, une élagueuse (petite trongonneuse)
2 nouvelles tables (style aire de repos) et 2 toiles de réception.
D'autres achats pour I'entretien et le bon fonctionnement du jardin sont prévus.
Bon, je vais vous laisser. A bientét j'espére, sur le terrain des festivités !

Jean-Pierre

(photo : remise du chéque Fondation Orange le 16 Mars au Palais du Tau avec Daniel)

NOUVEAUX HORAIRES : Lundi dés 14h30 = Jeudi dés 14 heures = Vendredi dés 14h30



