
Groupe d’Entraide Mutuelle 

Permanence téléphonique : 03 26 47 96 31 du lundi au vendredi de 14h à 18h 
Retrouvez aussi toutes nos infos sur http://www.cafegem.org/ 

Accueil au CaféGEM (12 rue Passe-Demoiselles) 

Du lundi au vendredi de 16h00 à 19h00 

Accueil au Jardin PotaGEM (37 rue Passe-Demoiselles) 

Les lundis et jeudis à partir de 14h30 

 

Programme DECEMBRE 2023 

Activités hebdomadaires 

Lundis au Cafégem à 14h Chorale 

Mardis, jeudis au Cafégem à 14h Atelier Dessin 

Vendredis au Cafégem à 14h Rencontre Ecoute musicale 

Samedis au Cafégem de 10h à 16h Samedis Gourmands 

 

Activités mensuelles 

Lundi 4 décembre au Cafégem à 17h Café Philo 

Mardi 5 décembre au Cafégem à 9h30 Séance YOGA 

Mardi 5 décembre au Cafégem à 17h Réunion Cultures du Cœur 

Mercredi 6 décembre au Potagem à 13h30 Randonnée 

Mardi 19 décembre au Cafégem à 17h Café Philo 

 

Vendredi 1er décembre 

En raison d’une réunion de 14h à 17h, le CaféGEM ouvrira à 17h 

Exposition 

« À première vue » de Bruno Lebon 

Jusqu’au 18 décembre à l’Institut Régional de Formation du CHU 

 

Repas de Noël des adhérents du CaféGEM 

Samedi 16 décembre 2023 à midi au CaféGEM 

Inscription obligatoire au CaféGEM, 12 rue Passe-Demoiselles 

Participation demandée : 15 euros par adhérent. 

 

Fermeture du CaféGEM 

Le CaféGEM sera fermé du 22 décembre à 19h au mardi 2 janvier 2024 à 14h 

 

 


